ESCOLA

Uma cartilha de combate &
violéncia dentro da escolal
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O assédio sexual é uma das mazelas da sociedade e que,
infelizmente, vem se reproduzindo dentro do ambiente
escolar. Muitas estudantes deixam de frequentar os espagos
de ensino por serem vitimas desta pratica repulsiva, ou por
serem alvos de importunagéo sexual. O direito & Educagdo e
ao convivio escolar é violado, o que dificulta a
emancipag&o da mulher.

O assédio no ambiente escolar vem aumentando em grande
escala e causando muita preocupacdo. Esse problema tem
afetado principalmente as meninas devido & desigualdade
de género, mas todos os estudantes estdo sujeitos a abusos.

A Constituictio Federal e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) asseguram os direitos fundamentais dos
estudantes. Segundo o Artigo 5° do ECA, “Nenhuma crianga
ou adolescente serd objeto de qualquer forma de
neg|igéncia, discriminqg&o, exp|orag&o, violénciaq, crueldade
e opress&o, punido na forma da lei qualquer atentado, por
acdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais”. Portanto, é
dever do Estado garantir estes diretos a todos,
principalmente no ambiente escolar.

Entretanto, as politicas publicas para o combate ao assédio
s&o quase inexistentes. As leis atuais foram estabelecidas
para lidar com possiveis crimes de assédio, mas nenhuma se
preocupa com o acolhimento de quem sofreu a violéncia.



A escola, que deveria ser um ambiente seguro, ndo possui
estrutura para acolher as vitimas. A falta de apoio e
orientag&o causa um grande desconforto, porque elas n&o
sabem com quem conversar, como resolver e, muitas vezes,
acabam convivendo com seu assediador.

A quest&o ndo é individual, o combate ao assédio depende
do empenho coletivo. Precisamos transformar a escola em
um ambiente seguro e acolhedor para todos os estudantes.

A escola pode e deve ser um ambiente para pensarmos
quais agdes s&o importantes para combatermos o assédio.
Precisamos de politicas publicas efetivas que conscientizem,
combatam, punam os responsdveis por crimes de assédio
sexual e importunag&o sexual, assim como dé amparo &s
vitimas. A escola é um espago para aprendizado e
crescimento, n&o para violéncial

E por isso que a UMES de S&o Paulo apresenta esta cartilha.
Para compartilhar e ampliar a luta contra o assédio no
ambiente escolar, trazendo informacdes sobre o assunto e
formas de enfrentd-lo. Afinal, o melhor remédio para
combatermos esse mal é prevenir que ele aconteca e a
conscientizag8o é o melhor caminho para atingirmos este
objetivo.

Convocamos todos os estudantes, grémios, professores,
funciondrios, gestores s e todos os setores da sociedade
para lutarmos juntos contra o assédio nas escolas. Juntos
eliminaremos esse mal que afeta nossa educagdo e nossa

sociedade.
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Segundo a Pesquisa Nacional
de Saidde do Escolar (PeNSE)
de 2019, uma em cada cinco
estudantes, de 13 a 17 anos,
alguma vez j& foram tocadas,
manipuladas,  beijadas ou
expostas contra sua vontade,
sendo pelo namorado ou
namorada 29,1% e amigos
24,8%.

Dados da UFPI e USP,
mostraram que entre 2010 e
2014 houve uma grande alta
nas denincias de casos de
assédio no ambiente escolar,
sendo que 69,5% envolviam
criangas de 0 a 9 anos.

Segundo a Microcamp, em
2017, 46,4% dos entrevistados j&
foram vitimas de algum caso de
assédio na escola.

Em 2018, a UBES (Unido
Brasileira  dos  Estudantes)
realizou uma pesquisa, na qual
65% dos jovens relataram ter
sofrido algum caso semelhante.

O Projeto de Lei 186
de 2022, apresentado
pela deputada
estadual, Marina
Helou, significa um
grande passo para o
combate ao assédio
sexual

e moral e aos ataques
constantes as nossas
estudantes. A PL
estabelece uma linha
de politicas

publicas para
prevencdo e atuagdo
frente a esses

abusos nas instituicdes
de ensino do Estado
de

S&o Paulo. A
aprovagdo do projeto
é de extrema
importancia para
garantir o

futuro das nossas
escolas.
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Existem diversas formas do assédio se
manifestar e todas precisam ser
abordadas com seriedade, precisam ser
combatidas e encaminhadas para que se
tomem providéncias. Ter seus corpos
violados e violentados n&o é normal e
jamais deve ser naturalizado,
principalmente dentro do ambiente
escolar.

Grande parte dos estudantes n&o sabem
identificar quando ocorre o assédio e,
por isso, é de extrema importancia
termos ideia sobre suas formas e
conteddos para denunciarmos. Alguns
comentdrios e atitudes que podem ser
casos de assédio:
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Todo e qualquer ato de assédio deve
ter as devidas providéncias tomadas
sob a lei. Qualquer desconforto ou
queixa da vitima deve ser legitimado.
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Assovios, insultos e gestos intimidadores;

Convites insistentes para um encontro que ja
foram negados;

Conversa ou "brincadeiras" com cunho sexua
sem consentimento;

Ter suas imagens intimas propositalmente
vazadas;

Ser avaliado apenas pelos atributos fisicos
(ex: ser sempre elogiado pelo seu corpo ou
ouvir comentdrios sobre suas roupas),’

Perseguig&o na internet ou presencialmente;
Receber olhares
constrangedores em
publico ou em ambiente

privado;

Tocar sem permissdo;
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CRimE DE AssEDio SExvaL

Toda atitude de cardter sexual que cause constrangimento &
vitima e envolva alguma relag&o de hierarquia, no caso
quando o assediador possuir algum poder em relacéo a quem
sofre.

Configura-se um crime de  « Professor e estudante
assédio sexual, por exemplo, ¢ Funciondrio e estudante
casos que envolvem: + Gestor e estudante

CRimME DE IMPoRGUNAGAD SEXUAL

Atitudes envolvendo a satisfacdo de desejos sexuais de
alguém sem o consentimento da vitima e sem relacdo de
superioridade, configura-se um crime de importunacgéo sexual

Configura-se um crime de

, S N | o Estudante e estudante
importunagdo sexual, por * Professor e professor
exemplo, casos que envolvem:

O ambiente escolar necessita ser um espago de escuta,
mas também de combate as mazelas que enfrentamos
em uma sociedade tomada pelo machismo. N&o
devemos normalizar esses atos, e muito menos
banalizar, devemos denunciar e combater!
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Dado a alta do nimero de casos, é preciso tratar com
urgéncia e firmeza a realidade do assédio nas escolas e,
enquanto o Estado por si sé n&o consegue garantir a
seguranga e boas condigdes paras as mulheres e demais
vitimas, podemos transformar os espagos que frequentamos
e dar o exemplo do que deve ser seguido.

Os estudantes precisam se organizar na luta, dentro dos
Grémios Estudantis e em conjunto com a UMES, para
estabelecer medidas de combate ao assédio, como a
realizacéo de uma série de atividades dentro das escolas
para ajudar nessa disputa. Selecionamos algumas ideias:




PALEstRAS EDvcACioNAIS

Convidar profissionais da drea, que estudam e
entendem sobre o assunto para debaterem com a
comunidade  escolar &  essencial para a
conscientizacéio. E a partir da ciéncia e do
conhecimento que podemos evidenciar as diversas
situag®es de assédio e compreender melhor a tematica
e contribuir na forma de se lidar com ela.

RoDAs DE coNvERSA

Rodas de conversa consistem em momentos para os
estudantes poderem trocar experiéncias e compartilhar
emocdes, opinides e conhecimentos. Essas atividades
podem trazer acolhimento e levar a consciéncia a
todos sobre o tema. Vale lembrar que uma roda de
conversa pode acontecer depois de uma sessdo de
filme, ou documentdrio, oferecendo ainda mais
conteddo para os participantes.

OFiCiNAS E DiNAMiCAS

Além das discussdes, sdo necessdrias agdes com
atividades prdticas. Oficinas de cartazes e intervengdes
artisticas como pecas de teatro, sarais de poesia e
mUsica, s8o exemplos de exercicios que acompanhados
de uma boa discussé@o geram resultados positivos.



l,
CoNGE com A UMES!
7

ASSEDID E IMPORTUNACAD SEXUAL SAo CRIMES!

Se vocé for vitima ou se presenciar alguém
em situacdo de assédio, denuncie! A UMES
luta contra essa situag@o arduamente, por
isso j& organizamos no decorrer dos anos
inUmeras p|enc’1rias, debates, manifestagées
e outras atividades em defesa das mulheres
e contra o assédio nas escolas. E importante
que cada um se some na luta, porque assim,
conseguiremos levar mais visibilidade para
esta pauta.

Nosso objetivo é ampliar a conscientizag&o
dos estudantes e de todos na comunidade
escolar. Este é o primeiro e principal passo
para a redugéo dos casos de assédio. Lutar
contra o assédio é lutar pela educagdo e
por um Brasil mais justo e igualitario, porque
com assédio ninguém consegue estudar!

AcomPANHE A UMES!

E;;IJIE Acesse o QrCode e @umes.sp
S -:::." =1 torne-se um estudante
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Faca parte da UMES. www.umes.org.br



CoNFiA CANAIS PARA DENUNCIAR 0 ASSEDio!

e Para estudantes do Centro Paula Souza, um canal de
dendncia efetivo é o COPAMS que estd & disposigéo.
Para entrar em contatos com eles pode-se utilizar os
seguintes emails: ouvidoriaecps.sp.gov.br e
copamsecps.sp.gov.br

« O canal de ouwvidoria da Secretaria de Educacédo
funciona de segunda a sexta-feira. A dendncia pode ser
feita via: Telefone: (11) 2075 4215, das 8h &s 17h, de
segunda a sexta feira ou Presencial: das 8h &s 17h na
Praca da Republica, 53, sala 26 (térreo).

AGENDIMENGD PsicoLbBico GRAGUItO:

* Acesso pelo SUS (através do CRAS);

 Faculdades ou clinicas conveniadas, que oferecem
atendimento psicoldgico;

e Centro de Valorizagio & Vida, um servico de
atendimento gratuito de prevengdo ao suicidio e apoio
emocional. O atendimento é feito por voluntdrios por
telefone (188), e-mail ou chat.

« CREAS (Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social);

« CRC (Centros de Cidadania LGBTQIA+);

« CRMs (Centros de Referéncia da Mulher).

LIGUE 180 oV VA DiREtD A umA
DELEGACiA DA MULHER,


mailto:ouvidoria@cps.sp.gov.br
mailto:copams@cps.sp.gov.br
mailto:ouvidoria@cps.sp.gov.br




